DO/ 3.7
WOMEN’S DAY

RITTNER ..
MUSTER- e Arena

SCHAU
30.7.-3.8.25




DO/GIO 31.7.
WOMEN’S DAY

G10:00-13:00

Aperitivo / Music: Endorphine
Aperitivo gratis

®11:00-12:00
4 WORKSHOPS

Bitte um Anmeldung an der Bar in der Halle der Ritten Arena
E richiesta l’iscrizione presso il bar all’interno della Ritten
Arena (Hall)

WORKSHOP A

Familienfreundliche Arbeitswelten gestalten:

Impulse fir die Zukunft (DT)

Christa Ladurner, Soziologin. Koordinatorin der Fachstelle Familie im
Forum Prévention und Sprecherin der , Allianz fir Familie”

WORKSHOP B

Basta rimandare: strumenti semplici per organizzarsi
(davvero) (IT)

Chiara Zanellati, Professional organizer. Specializzazioni:
Ofttimizzazione del lavoro, time management, gestione
agenda e posta, archiviazione, Microsoft Office e Google

WORKSHOP C

Von gestresst zu selbstbestimmt in 60 Minuten (DT)
Kathrin Pichler, M.Sc. Master in Entrepreneurship & Innovation,
Mitarbeiterin im Ivh, Griinderin von Wentiquattro

WORKSHOP D

Quanto conta lI'immagine sui social? (IT)
Roberta Creazzo, Communication Coach.
Specializzazioni: consulenza di digital e
social media marketing, formazione in
digital e social media marketing

Marina Baldo, Videomaker.
Specializzazioni: videoediting, image film,
documentazione, storytelling

A\

In collaboration Rete al Femminile

holzann



®14:00-15:00
2 WORKSHOPS
1 DISKUSSIONSRUNDE

WORKSHOP E

Alla scoperta dei tuoi Valori e del Tuo Valore Unico (IT)
Elisabetta Bartocci, Life & Business Coach. Specializzazioni:
Training, Work Life Balance, Leadership, Diversity & Inclusion,
Parita di Genere

WORKSHOP F

La gestione dei conflitti (IT)

Genny Losurdo, Coach. Specializzazioni: Intelligenza emotiva,
pensiero sistemico, gestione conflitti, project management,
capacita decisionale

DISKUSSIONSRUNDE

Bihne auf der Wiese: einfach vorbeikommen -
keine Anmeldung erforderlich

Palco sul prato: partecipazione libera -
non é necessaria l’iscrizione

Daniela Niederstétter

Gemeinsam mutig: Wenn Wirtschaft
und Kultur Neues wagen

Kunst trifft auf Haltung, Handwerk auf neue
Perspektiven: Daniela Niederstdtter stellt
,girls wanted” vor. Im Anschluss

diskutieren wir mit Sabine Gamper, Sarah
Oberrauch und Tanja Pichler: Wie kann
Kultur Talente férdern, regionale Bindung
stéirken und Innovation anstoflen2 Und was
passiert, wenn Kunst und Wirtschaft sich
wirklich begegnen?

Daniela Niederstdtter, Geschdftsleiterin
Niederstatter AG, |deatorin und Griinderin
artcontainer

Sabine Gamper, unabhéngige Kuratorin
und Kunsthistorikerin, Mitglied im Kultur-
beirat des Landes Sidtirol, im Beirat der
Festung Franzensfeste und des Klocker
Museums in Hall in Tirol

Sarah Oberrauch, kiinstlerische Leiterin
des Kultur- und Bildungsprogramms Eau&Gaz
(gemeinsam mit Schwester Kathrin 2014 ins Leben
gerufen), Kuratorin der Ausstellungen fiir die Sarah Oberrauch
zeitgendssische Kunstsammlung der Firma Finstral
Tanja Pichler, Freiberuflerin, Présidentin des Festivals
Transart, Mitglied Vorstand Vereinigte Bihnen Bozen
und mitverantwortlich fir das Community Projekt PLUS



©15:00-16:00 N

BUSINESS SPEED DATING % ?
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Beim Business Speeddating treffen sich Menschen in 4-Minuten- \\m W

Runden zum schnellen Austausch: fir neue Kontakte, frische Ideen W ) 4“"‘{
\W

" "

und mégliche Koopercﬁciner.w. Offen fir alle, die gemeinsam etwas WN’N‘O’:‘Q“’O‘(
bewegen wollen, unabhéngig von Geschlecht oder Background. ""”“"“"“”“"é
Nel Business Speed Dating persone si incontrano in brevi sessioni da 9 ”A’

4 minuti per scambiarsi idee, contatti e ispirazioni. Un‘occasione per
conoscersi, collaborare e dare vita a nuove sinergie. Aperto a tutte e
tutti, senza distinzione di genere o background, per chi vuole davvero
fare la differenza.

G 17:00-18:00

VORTRAG DT

Mut zur Verénderung. Frauen gestalten Zukunft.

Irmgard Lantschner, Handelskammer Bozen, Leiterin Bereich
Unternehmensentwicklung

Verénderung beginnt bei uns selbst: Wenn Frauen bereit sind, bei sich
selbst, im Beruf und in der Familie Neues zuzulassen, kdnnen sie an
der Veréinderung hin zu einer ,besseren” Welt mitwirken.

©18:00
FEIER /FESTA

40 Jahre Frauen im lvh
40 anni di donne nell’artigianato

Frauen im Handwerk
Donne nell’artigianato

Lvh

OFFNUNGSZEITEN

30.7.: 18:00-21:00
31.7.-3.8.: 10:00-20.00




